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PARA PUBLICACIÓN INMEDIATA 

Salud Pública del Condado de Randolph recibió un aviso el 28 de abril de 2020 de un brote de COVID-19 en 
Universal Health Care en Ramseur. En este momento, el Departamento de Salud y Servicios Humanos de 
Carolina del Norte considera dos o más casos en una instalación a largo plazo ser un brote. 

 

El Departamento de Salud Pública del Condado de Randolph está trabajando con esta instalación para realizar el 
seguimiento de contactos. La instalación continúa implementando estrictas restricciones de visitantes y 
precauciones de control de infecciones para evitar una mayor propagación de COVID-19. Este centro de 
atención a largo plazo trabajará en conjunto con Salud Pública del Condado de Randolph para que todos los 
residentes y empleados sean evaluados para COVID-19 como medida de precaución. 

El personal de enfermería especializada del centro de atención a largo plazo continúa brindando atención de 
calidad a todos los residentes, siendo la seguridad de los residentes y del personal la máxima prioridad. 

La salud pública del Condado de Randolph ha estado aconsejando a todos los centros de atención a largo plazo 
en el Condado de Randolph a seguir las pautas de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades 
y las directivas estatales destinadas a reducir la propagación de COVID-19. Una parte clave de estas directivas 
incluye limitar las visitas de todos los visitantes y el personal de atención médica no esencial, así como cumplir 
estrictamente las prácticas de prevención de infecciones. 

Los funcionarios de Salud Pública del Condado de Randolph continúan alentando a las personas a protegerse 
para ayudar a disminuir la propagación de COVID-19. Cómo protegerse y proteger a los demás: 

• Siga la Orden de Quedarse en Casa 
• Practique el distanciamiento social, esto significa evitar reuniones de más de 10 personas y mantener 6 

pies o más de distancia entre usted y otros. 
• Lávese las manos frecuentemente con agua y jabón durante al menos 20 segundos, especialmente 

después de ir al baño, antes de comer y después de sonarse la nariz, toser o estornudar 
• Si no hay agua y jabón disponible, use un desinfectante para manos a base de alcohol con al menos 60 

por ciento de alcohol. 
• Cubra su tos o estornude en un pañuelo desechable, tírelo en la basura y luego lávese las manos. 
• Quédese en casa cuando está enfermo 
• Mantenga su distancia entre usted y otras personas enfermas 



• Evite tocarse la cara 
• Limpie y desinfecte las superficies que se tocan con frecuencia en áreas comunes como, manijas de las 

puertas, controles remotos, interruptores de luz, mesas, etc. 

Use una máscara de tela o una cubierta para la cara cuando salga a lugares públicos como supermercados o 
farmacias donde podría estar cerca de otras personas y también practique el distanciamiento social. 

Como siempre, es importante asegurarse de que la información que está recibiendo sobre COVID-19 provenga de 
fuentes confiables como el Departamento de Salud Pública del Condado de Randolph, CDC y NCDHHS. Para más 
información, visite el sitio web de RCPH en http://www.randolphcountync.gov/Departments/Public-Health/COVID-
19  el sitio web de los CDC en www.cdc.gov/coronavirus   y el sitio web de NCDHHS en 
www.ncdhhs.gov/coronavirus  que también incluye resultados positivos del recuento de casos de COVID-19 en 
Carolina del Norte. 

 

Si tiene preguntas, puede llamar a la Línea Directa de Coronavirus del Condado de Randolph al: 336-318-6227, 
lunes – viernes, 8am – 5pm. 
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